Soiréee Passerelles

SAMEDI 8 DECEMBRE 2018 de 17H a 21H

INVITATION



https://perpetuumobile.fr/evenements-2/

PROGRAMME
de la SOIREE

e17h
La méthode Feldenkrais : vers un meilleur usage de soi
Atelier découverte de la prise de conscience par le mouvement

Conférence animée sur la séance individuelle

e19H

Vidéo / échange / apéro

inscription obligatoire
www.perpetuumobile.fr
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