
 PLANNING DES COURS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

9h00 - 10h00
COURS EN SALLE 

avec Nathalie9h30-10h30
COURS HEDBO 

EN SALLE*
* au Grenier du Corps

9h30-13h00
ATELIERS DU SAMEDI

1 fois par mois

à Marseille

12h15- 13h15
COURS EN SALLE 

avec Nathalie 12h30 - 13h30
COURS EN SALLE

avec Nathalie

14h30 - 17h30
ATELIERS DU SAMEDI

1 fois par mois

à Orléans

17h30-18h30
COURS EN SALLE 

avec Nathalie18h-19h30
COURS EN SALLE 
Voix & Feldenkrais

avec Nathalie et Tania

18h30-19h30
COURS EN SALLE &

EN LIGNE * *
avec Nathalie


